你存在，吸毒的怪圈里
　“没有一点点防备，也没有一丝顾虑，你就这样出现在我的世界里，带Gay我惊喜，情不自已……可是你偏又吸毒，在我不知不觉中，悄悄的进去，头发都不用理，没有音讯，剩下的只是回忆……不做死就不会死！”看到这里，想必我们都已想到一个熟悉的名字“李代沫”。
　　2014年3月18日。中国娱乐报道官方微博发布消息：传因选秀节目一夜成名的某光头歌手卷入吸毒事件，被警方带走调查。19日下午，北京警方官方微博“平安北京”发布声明通报情况，证实该明星确实为李代沫。李代沫因参加浙江卫视《中国好声音》第一期，演唱曲婉婷的《我的歌声里》而走红，成为一名歌手艺人。然而，如今围绕他的不再是歌声的美妙，而是种种关于吸毒被抓的丑闻。



　　纵观娱乐圈，近几年频频曝出各类丑闻。艺人吸毒、嗜赌、酒驾、无证驾驶、艳照等事件让一些公众人物的道德操守屡次“亮红灯”。这些丑闻主角身后都有着庞大的青少年粉丝群体,各种失范、失德、违法行为的示范效应令人忧心。我们不禁要深思：吸毒带来的是什么？为什么众多明星要选择吸毒这样一个残酷的形式？他们绝对不是没有预想到后果，知道其中利害为何还屡禁不止？究竟是什么原因让吸毒在娱乐圈中肆意横行？
　　吸毒带来的是身败名裂
　　如今娱乐圈中因为吸毒锒铛入狱的不计其数，众多明星因为吸毒入狱名声受到严重损坏，事业止于巅峰，形象大跌。公司的交易终止，解约的不胜其数。最早的有美国泳坛最为年轻的“飞鱼”菲尔普斯在好奇心的驱使下吸食大麻;随后2007年,歌手谢东因吸毒被治安拘留,最终强制戒毒；2011年,台湾艺人孙兴因涉嫌吸毒、藏毒在北京被捕,并承认吸毒多年；2012年,张国立之子、同为艺人的张默因吸毒被警方抓获……在吸毒明星的名单里,还有苏永康、张元、谢天笑、莫少聪、萧淑慎、应采儿、酒井法子等耳熟能详的名字。更有如今的青年歌手李代沫因吸毒被抓，还有众多深陷吸毒丑闻的未经证实的案例。吸毒葬送了优秀的团队“零点乐队”，前程尽毁；酒井法子夫离子散；吸毒让曾经的爱心大使满文军身败名裂；让《夺宝奇兵》主持洪其德倾家荡产；而如今央视禁播李代沫的全部代言广告。吸毒让那么多的悲剧发生，有那么多数不胜数的案例给我们警告，那为什么还有众多明星深陷吸毒的怪圈里，一错再错，形势不消反涨？
　　吸毒已成为一种潮流趋势
　　首先，处于娱乐圈这个大泥沼中，想要完全的洁身自好的确是个难以把握的问题。吸毒仿佛已成了娱乐圈的又一潜规则，对此众说纷纭。一则明星因为面对媒体、绯闻、八卦的压力太大，不得不通过吸毒这一方式来缓解自己的寂寞无聊，这是人在长期压力扩张下的一种缓解方式。二则是好奇心。不少人都好奇毒粉到底是有什么魔力能让人瞬间“成仙”？不成想一个个明星在周围一帮人的怂恿下吞噬了那致命的粉末，带来的却是一生的悔恨。三则是在“你吸我吸大家吸，你乐我乐大家乐”的不良口号下，大家把吸毒当形成一种时尚和跟风的潮流。在娱乐群这种市场需要面对paty,宴会，酒局的状态下，仿佛自己不会吸毒已经成为落后的象征。并且还打着“寻找创作的灵感与表演的激情”的幌子，堂而皇之。最后娱乐圈的“榜样”的力量也发挥了不少的功劳。娱乐圈的很多人第一次犯戒就是受“大哥大姐”的影响，美名曰“带劲的东西”，这甚至成为了一种待客之道，不尝一下“口福”，你就仿佛还是没有真正的进入这个圈。这个事实，虽然有人极力否认，但我们却心知肚明。娱乐圈中也有无奈。所以当如今吸毒在娱乐圈仿佛已成了一个国际惯例，我们并不感到奇怪。自李代沫后又有一原因浮出水面。李代沫体重最胖时达300斤，但现今却狂瘦，不少人说与吸毒有关。的确，以往多数女明星为了保持较好的身材，不惜以身试法，以吸毒来保持自己的“病态”美。这种种的案例都向我们阐释了吸毒在娱乐圈已不再寻常，这已渐成为一种发展趋势，我们不得不加以重视。
　　作为公众，我们应站好位置
　　面对频繁的吸毒案例，那么我们公众应该站在怎样的角度来对待这一问题，来对待这些明星？自李代沫案后，其粉丝们在微博上评论“吸毒有什么了不起的，不过是一种游戏方式罢了”,极力维护其公众形象，并且认为现在的警察实在是多管闲事、小题大做。还有的网民不能够宽容吸毒犯法的明星，恶语相向，组团攻击对他们进行封杀。对于这些不正确的方式，作为公众，我们要有自己辨别能力。诚然，如果他们仅仅是痛哭流涕来换取大众的同情票儿没有什么实际行动的话，我们决不能姑息。因为越是公众人物，就越要洁身自爱，传递正能量，决不能有“一星遮百丑”的思想。但面对他们的诚心改过，我们还是应该有一个宽容的心态来帮助他们重新融入社会。给他们一个机会，也是给社会一次进步。就像满文军消失几年后，重新回归台前，参加了湖南卫视的《我是歌手》，重新追梦；张默，在父亲张国立的真诚道歉后，参演《一九四二》《失恋三十三天》等，都能看到他的身影；还有莫少聪、谢天笑、孙兴等也在努力的改过自新。对于他们，我们应该以一个宽待但不纵容的心态来对待。明星文化道德的缺失需要公众给他们一个机会去成长。对于明星吸毒：公众需要明星，社会打造明星。但是，千万不要让道德在明星的光环下失落。做明是非的公众，不盲从，不跟风，不放弃，也要有自己的原则。这样，一个净化的文明社会才会更加持久
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